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IGLESIA POR EL TRABAJO DECENTE (ITD). CAMPAÑA 7 OCTUBRE. 
DOCUMENTO DE ORIENTACIONES PARA LA COMUNICACIÓN EN REDES SOCIALES. 
 
Ante la Jornada Mundial por el Trabajo Decente lanzamos un manifiesto para reafirmar que un trabajo 
decente tiene que ser un trabajo saludable. El trabajo es siempre un “medio imprescindible para el 
reconocimiento de la sagrada dignidad de las personas” y nunca “un castigo para las personas”. 
 
Queremos potenciar y visibilizar este mensaje, que difundiremos desde el 2 de octubre, y por eso: 
 
■ Tienes un papel importante... 
Todas las personas que reclaman un trabajo decente están llamadas a participar en esta jornada. Esta 
acción en redes pretende potenciar la convocatoria, las reivindicaciones, los actos y tu participación. 
 
■ Desde el 2 de octubre, a partir de las 11:00 de la mañana... 
Comparte y haz llegar el mensaje de ITD entre amigos y amigas, compañeros y compañeras de trabajo, 
familiares, parroquia, etc.  
 
ITD invita a celebrar en este Primero de Mayo mediante la participación en las diferentes 
manifestaciones y celebraciones de las Diócesis. 
 
■ En https://www.iglesiaporeltrabajodecente.org/dias-claves/7octubre 
Puedes acceder a todo el material de esta convocatoria, que lanzamos con la etiqueta: 
 
 

#TrabajoDecenteTrabajoSaludable 
 
 
 
■ En Twitter puedes: 

1. Compartir los mensajes e imágenes que proponemos. Cuanto más publiquemos, ¡mejor!  
2. Retuitear lo que consideres importante de la cuenta @iglesiaxTD  
3. Retuitear lo que publique cualquiera de las organizaciones que promueven esta campaña:  
4. Retuitear lo que consideres de la etiqueta #TrabajoDecenteTrabajoSaludable 
5. Tuitear tu opinión, sin olvidar escribir la etiqueta #TrabajoDecenteTrabajoSaludable y 

mencionar a @iglesiaxTD y a tu organización  
6. Pasar información de la convocatoria por grupos privados de Twitter. 

 
■ Desde WhatsApp o Telegram o puedes: 

1. Compartir tu participación en la jornada... 
2. Pasar información de la convocatoria por grupos...  

 
■ Desde Facebook puedes: 

1. Compartir los mensajes e imágenes que proponemos. Cuanto más publiquemos, ¡mejor!  
2. Hacer clic en “me gusta...” y comparte lo que publique tu organización de esta jornada 
3. Publicar tu opinión sin olvidar escribir la etiqueta #TrabajoDecenteTrabajoSaludable 
4. Pasar la información por grupos/messenger de Facebook. 
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■ Utiliza el manifiesto y la nota de prensa que se publica el 2 de octubre a las 11:00h para elaborar 
mensajes y publicar en redes sociales. No obstante, aquí te proponemos algunas ideas: 
 

Denunciamos la situación precaria de muchas personas trabajadoras de nuestro país. La 
siniestralidad en el trabajo aumenta en lugar de disminuir y tenemos que denunciar esta triste 
lacra. 
#TrabajoDecenteTrabajoSaludable 

La falta de salud laboral, especialmente en los trabajos feminizados, es un problema social que 
requiere de soluciones colectivas.  
# TrabajoDecenteTrabajoSaludable 

Miles de personas siguen hoy en día sin acceso a trabajo, mientras las condiciones precarias 
siguen instaladas entre la clase trabajadora, perpetuando la vulnerabilidad.   
# TrabajoDecenteTrabajoSaludable 

Demandamos un trabajo en el que no sufra nuestra salud, y exigimos la implantación y el 
cumplimiento de los medios de prevención de riesgos laborales que defiendan la vida de los 
trabajadores. 
# TrabajoDecenteTrabajoSaludable 

En el primer semestre de este año 399 personas han fallecido en el trabajo. Esto supone la muerte 
de más de dos personas al día. Queremos #TrabajoDecenteTrabajoSaludable. 

 
 
■ Multimedia para compartir en redes sociales Hay unas imágenes para apoyar la campaña, aquí 
 
 

https://drive.google.com/drive/folders/1-DtIPCqvOpuXOmMTXxxbuVu_cEH6q-CL?usp=drive_link

